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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Предполагаемый элективный курс углубляет и расширяет рамки действующего профильного курса биологии, имеет профессиональную направленность. Он предназначен для учащихся 10-х классов естественнонаучного профиля. Изучение элективного курса направлено на реализацию личностно- ориентированного учебного процесса, при котором максимально учитываются интересы, способности и склонности старшеклассников.
Цель курса: углубление, расширение, систематизация знаний в выбранной области научного знания, развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей и профессиональное самоопределения обучающихся.
Задачи курса:
  системное и осознанное освоение биологических знаний, овладение методами познания и исследования в естественнонаучной области, применения полученных знаний для понимания окружающего мира;
  овладение умениями характеризовать современные научные открытия в области биологии; самостоятельно проводить биологические исследования (наблюдение, измерение, эксперимент, моделирование) и грамотно оформлять полученные результаты; анализировать и использовать биологическую информацию; пользоваться биологической терминологией и символикой;
  развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе изучения проблем современной биологической науки, проведения экспериментальных исследований, решения биологических задач, моделирования биологических объектов и процессов;
  развитие мотивации обучающихся к продолжению естественнонаучного образования и выбора профессиональной деятельности.
1.ПЛАНИРУЕМЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ  РЕЗУЛЬТАТЫ
Учащиеся должны знать:
· классификацию растений, животных, грибов, лишайников и простейших организмов;
· особенности строения клеток растений, животных, грибов, простейших организмов;
· особенности строения бактериальной клетки;
· особенности строения тканей  растений и  животных;
· особенности строения вегетативных  и генеративных органов растений и основные процессы жизнедеятельности;
· многообразие и распространение основных систематических групп растений, животных, грибов, простейших организмов;
· происхождение основных групп растений и основных типов и классов животных;
· значение растений, животных, грибов, бактерий и простейших организмов в природе и жизни человека.
· основные этапы истории развития анатомии человека, фамилии выдающихся учёных – анатомов;
· основные термины и понятия курса, свободно владеть ими;
· клеточное строение организма, строение животной клетки, функции органоидов клетки;
· строение и значение различных типов тканей; основные группы тканей, из которых образованы органы систем человека;
· органы и системы органов, основные структурные группы и их особенности;
· основные функции органов и систем органов в организме в целом.



Учащиеся должны уметь:
· сравнивать строение клеток, тканей, органов, систем органов, организмов различных царств живой природы; 
· определять и классифицировать принадлежность биологических объектов к                   определенной систематической категории;
· распознавать и описывать органы высших растений на гербарных образцах, живых объектах, рисунках и таблицах;
· распознавать и описывать органы и системы органов животных на рисунках, таблицах;
· характеризовать роль растений, животных, грибов, бактерий и простейших организмов в природе и жизни человека.
· изучать биологические объекты, проводить лабораторные наблюдения, описывать и объяснять результаты опытов;
· осуществлять самостоятельный поиск биологической информации в словарях, справочниках, научной  и научно-популярной литературе, сети Интернет;
· составлять краткие рефераты и сообщения по интересующим темам, представлять их аудитории.
· осмысленно владеть языком предмета;
· описывать строение отдельных органов и систем;
· раскрывать функции и взаимосвязь органов и систем органов;
· распознавать и находить на рисунках, таблицах, муляжах, моделях, микропрепаратах части и органы, типы тканей, органоиды клетки;
· работать с готовыми микропрепаратами тканей человека и животных
· работать с различными микроскопами;
· оформлять конспект;
· работать с текстами, таблицами, схемами;
· анализировать, сравнивать, делать выводы;
· применять знания в практической жизни.

Для достижения планируемых результатов освоения  данного учебного курса  используется УМК:
1. Литература для учителя
1. Агафонова И.Б.Сивоглазов В.И. Биология растений, грибов, лишайников. 10-11 кл.: учеб.пособие . М. : Дрофа, 2007. (Элективные курсы).
2. ГИА -2010 : Экзамен в новой форме : Биология: 9-й кл.: Тренировочные  варианты экзаменационных работ для проведения государственной итоговой аттестации в новой форме/ авт.-сост. В.С. Рохлов, А.В. Теремов, С.Б. Трофимов, Я.О. Алексеева, Г.И. Лернер. – М.: АСТ: Астрель, 2010 – ФИПИ.
3. Программы элективных курсов. Биология. 10 – 11 классы. Профильное обучение. Сборник 2 / авт.-сост. В.И. Сивоглазов, И.Б. Морзунова. М. : Дрофа, 2006. (Элективные курсы).
4. Биология. Большой энциклопедический словарь. М. : Большая              Российская энциклопедия,2001. 5. Богданова Т.Л., Солодова Е.А. Биология. Справочник для старшеклассников и поступающих в вузы. М. : АСТ-ПРЕСС ШКОЛА, 2007.
6.  Жизнь растений Т. 1-6. М.: Просвещение, 1974 - 1982.
7. Калинина А.А. Поурочные разработки по биологии 6(7) класс. – М.: ВАКО,  2005. (В помощь школьному учителю).
8. Латюшин В.В. , Шапкин В.А. Биология 7кл. Животные. М.: Дрофа, 2008.
9.  Пасечник В.В. Биология 6кл.  Бактерии. Грибы. Растения. М.: Дрофа, 2008.
10. Пасечник В.В. Введение в биологию и экологию . 9кл М.: Дрофа, 2008.
11.Пепеляева О.А., Сунцова И.В. Биология 7(8) класс.Универсальные поурочные разработки. – М.:ВАКО, 2006. (В помощь школьному учителю).
12. Ромер А., Парсонс Т. Анатомия позвоночных. М.:  Мир, 1992.
13.Атлас анатомии человека: Ученое пособие для медицинских учебных заведений. – М.: РИПОЛ классик, 2006. – 528 с.: цв. ил.
14.Биология: Большой справочник для школьников и поступающих в вузы / А. С. Батуев, М. А. Гуленкова, А. Г. Еленевский и др. – М.: Дрофа, 2004. – 848 с.: ил. – (Большие справочники для школьников и поступающих в вузы).
15.Лютьен – ДреколльРохен. Анатомический атлас «Функциональные системы человека» - электронный вариант.
16.Мультимедийное учебное пособие «Биология: анатомия и физиология человека». 9 класс. - Электронная библиотека «Просвещение».


2. Литература для обучающихся
1.Акимушкин И.И. Мир животных. М.: Мысль, 1998.
2.Биология. Большой энциклопедический словарь. М.: Большая Российская энциклопедия,2001.
3.Жизнь растений Т. 1-6. М.: Просвещение, 1974 - 1982.
4.Латюшин В.В. , Шапкин В.А. Биология 7кл. Животные. М.: Дрофа, 2008.
5.Пасечник В.В. Биология 6кл.  Бактерии. Грибы. Растения. М.: Дрофа, 2008.
6.Пасечник В.В. Введение в биологию и экологию . 9кл М.: Дрофа, 2008.
7.Ромер А., Парсонс Т. Анатомия позвоночных. М.: Мир, 1992.
8.Тейлор Д., Грин Н., Стаут У. Биология. Т. 1 – 3. М.: Мир, 2001
9.Анатомия человека. – ГИД – ЭКСПЕРТ.– М.: Мир книги. – 320 с.: цв. ил.
10.Биология: Большой справочник для школьников и поступающих в вузы / А. С. Батуев, М. А. Гуленкова, А. Г. Еленевский и др. – М.: Дрофа, 2004. – 848 с.: ил. – (Большие справочники для школьников и поступающих в вузы).
11.Биология. Человек. 8 кл.: учеб.для общеобразоват. учреждений / Н. И. Сонин, М. Р. Сапин. – М.: Дрофа, 2006. – 215 с.: ил.
12.Словарь-справочник к учебнику «Биология. Человек». 9 класс / под ред. А. С. Батуева. – М.: Дрофа.

       Содержание рабочей программы полностью соответствует содержанию примерной программы учебного предмета, рекомендованной Минобрнауки России 
На изучение элективного курса в 10 классе  отводится 34 часа, 1 час в неделю
2.СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА
Введение    (1 час)
Систематика живой природы. Положение прокариотических  и эукариотических  организмов системе живой природы. Принципы ботанической классификации. Специфика животного типа организации, её отличие от типов организации растений и грибов.
Демонстрация схем, отражающих основные направления эволюции живой природы
Раздел 1. Царство Растения (5 часов)
Особенности строения растительной клетки. Ткани растений. Особенности строения  и жизнедеятельности растительного организма. Эволюция растений. Основные отделы растений, их отличительные признаки (водоросли, мохообразные, папоротникообразные, голосеменные и покрытосеменные);  семейства  покрытосеменных растений.  Лишайники – симбиотический организм.
Демонстрация схем и таблиц отражающих:
· строение клетки и тканей высших растений;
· строение органов высших растений;
· основные процессы жизнедеятельности растительного организма: фотосинтез, дыхание, транспорт веществ.
· многообразие и особенности строения  представителей основных отделов растений;
· многообразие и особенности строения представителей основных семейств покрытосеменных растений;
· многообразие и особенности строения  лишайников.
Лабораторные и практические работы
1. Строение растительной клетки.
2. Строение растительных тканей.
3. Практическая. работа с тренировочными заданиями и кодификаторами  в форме ЕГЭ.

Раздел 2. Грибы (1 час)
Особенности строения грибной клетки. Сходство и отличия грибов с растениями и животными. Многообразие грибов: шляпочные, плесневые, грибы-паразиты. Правила сбора грибов. ПМП при отравлении грибами. 
Демонстрация схем и таблиц, отражающих:
· многообразие и особенности строения   представителей различных групп грибов;
· съедобные и несъедобные грибы.
Лабораторные и практические работы
1.Строение шляпочного гриба 
2.Практическая. работа с тренировочными заданиями и кодификаторами  в форме ЕГЭ.                                     

Раздел 3. Царство Бактерии (1 час)
Особенности строения бактериальной клетки.  Процессы жизнедеятельности бактерий. Признаки и профилактика бактериальных заболеваний.
Демонстрация схем и таблиц, отражающих формы, строение и особенности размножения бактериальной клетки.
 Раздел 4. Царство Животные (9 часов)
Особенности строения простейших. Многообразие: корненожки, жгутиконосцы, инфузории. Значение в природе и  жизнедеятельности человека. 
Особенности строения животной клетки. Ткани животных. Отличительные признаки и процессы жизнедеятельности животного организма. Эволюция животных.  Общая характеристика и многообразие основных типов животных: кишечнополостные; плоские, круглые, кольчатые  черви; моллюски, членистоногие, хордовые. Общая характеристика и многообразие основных классов типа Хордовые.
Демонстрация схем и таблиц, отражающих:
                    многообразие и особенности строения   простейших организмов.
· особенности строения клетки и тканей животного организма;
· многообразие и особенности строения  основных типов животных: кишечнополостные; плоские, круглые, кольчатые  черви; моллюски, членистоногие, хордовые;
· многообразие и особенности строения  основных классов типа Хордовые.
Лабораторные и практические работы
1. Многообразие простейших.
2. Практическая. работа с тренировочными заданиями и кодификаторами  в форме ЕГЭ.
3. Строение животной клетки и  тканей животного организма..
4. Внешнее строение представителей типа Членистоногие.
5.  Особенности строения рыб.
6. Особенности строения птиц связанные с полётом.
7. Особенности строения млекопитающих.
8. Практическая. работа с тренировочными заданиями и кодификаторами  в форме ЕГЭ.

Раздел 5. Строение тела человека (1 час)
Строение животной клетки, её особенности.
Ткани, основные группы, их строение и функции.

Тема 1.1. Скелет и соединения костей (2 часа)
Структура и функции скелета. Строение и форма костей скелета.
Позвоночный столб. Строение и форма позвонков. Соединение позвонков.
Грудная клетка. Грудина и рёбра. Соединение в грудной клетке.
Скелет верхней конечности. Пояс верхней конечности. Скелет свободной части верхней конечности. Соединение костей верхней конечности.
Скелет нижней конечности. Пояс нижней конечности. Скелет свободной части нижней конечности. Соединение костей нижней конечности.
Скелет головы. Кости мозгового черепа. Кости лицевого черепа..
Практическая работа. Описание типов соединения костей, оформление схем строения сустава.
Практическая работа. Изучение строения позвонков.
Практическая работа. Изучение строения черепа.
Практическая работа. Изучение строения кисти.
Практическая работа. Изучение строения стопы.
Демонстрация таблиц по теме.

Тема 1.2. Мышцы (3 часа)
Структура и функции мышц.
Мышцы головы. Мимические мышцы. Жевательные мышцы.
Основные группы мышцы шеи: поверхностные и глубинные.
Основные группы мышц спины: поверхностные и глубинные.
Мышцы грудной клетки: поверхностный и глубинный слои. Диафрагма.
Мышцы живота: передней, боковой, задней стенки. Паховый канал.
Основные группы мышц верхних конечностей.
Основные группы мышц нижних конечностей.
Практическая работа. Изучение примерного расположения основных групп скелетных мышц.
Демонстрация таблиц по теме.

Раздел 6. Внутренние органы и системы (8 часов)
Пищеварительная система. Полость рта. Глотка. Пищевод. Брюшина. Желудок. Тонкая кишка. Двенадцатиперстная кишка. Печень. Желчный пузырь. Поджелудочная железа. Толстая кишка. Слепая кишка. Ободочная кишка. Прямая кишка.
Мочеполовая система. Мочеобразующие органы. Почки. Мочеточник. Мочевой пузырь. Мочеиспускательный канал. Половые органы. Мужские половые органы. Женские половые органы.
Дыхательная система. Полость носа. Гортань. Трахея и бронхи. Лёгкие.
Сердечно-сосудистая система. Сердце. Правое предсердие. Правый желудочек. Левое предсердие. Левый желудочек. Большой и малый круги кровообращения. Аорта. Артерии. Вены. Капилляры.
Лимфатическая система. Лимфатические сосуды и узлы.
Органы иммунной системы. Селезёнка. Костный мозг. Вилочковая железа. Лимфатические узлы. Лимфоидная ткань.
Эндокринная система. Шишковидное тело. Гипофиз. Гипоталамус. Щитовидная железа. Паращитовидные железы. Надпочечные железы.
Нервная система. Центральная нервная система. Спинной мозг. Головной мозг. Доли полушарий большого мозга. Продолговатый мозг. Мост. Мозжечок. Средний мозг. Промежуточный мозг. Периферическая нервная система. Спинно-мозговые нервы. Вегетативная нервная система.
Органы чувств. Орган зрения. Ухо. Орган обоняния. Орган вкуса. Орган осязания. Кожа.
Практическая работа. Изучение пищеварительной системы по модели торса человека (аналогичные работы провести по каждой системе).
Демонстрация таблиц по темам.
Заключительное занятие (2 часа). Обсуждение за «круглым столом» основных вопросов курса с элементами практики.

3.ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	№ урока
	Тема раздела 
Тема урока
	Кол-во часов
	Дата
	Прим. Вид контроля

	
	
	
	по плану
	по факту
	

	
	Введение
	1
	
	
	

	1
	Систематика живой природы

	1
	
	
	

	
	Раздел 1.Царство Растения  
	5
	
	
	

	2
	Особенности строения растительной клетки. Ткани и органы  растений
	1
	
	
	

	3
	Особенности строения и отличительные признаки водорослей.
	1
	
	
	

	4
	Особенности строения и отличительные признаки мохообразных и папоротникообразных
	1
	
	
	

	5
	Особенности строения и отличительные признаки голосеменных.
	1
	
	
	

	6
	Особенности строения и отличительные признаки покрытосеменных.
	1
	
	
	

	
	Раздел 2. Грибы
	1
	
	
	

	7
	Многообразие грибов: шляпочные, плесневые, грибы-паразиты. Правила сбора грибов. ПМП при отравлении грибами .
	1
	
	
	

	                 
	Раздел 3. Царство Бактерии                                         
	
	
	
	

	8
	Особенности строения и жизнедеятельности  бактерий. Признаки и профилактика бактериальных заболеваний
	1
	
	
	

	9
	Практикум «Выполнение различных заданий ЕГЭ по разделам «Растения. Бактерии. Грибы»
	
	
	
	

	
	Раздел 4. Царство Животные
	9
	
	
	

	10
	Подцарство Простейшие. Особенности строения и жизнедеятельности
	1
	
	
	

	11
	Особенности строения  и жизнедеятельности кишечнополостных
	1
	
	
	

	12
	Особенности строения  и жизнедеятельности плоских, круглых и кольчатых  червей.
	1
	
	
	

	13
	Особенности строения  и жизнедеятельности моллюсков и членистоногих
	1
	
	
	

	14
	Тип Хордовые. Особенности строения  и жизнедеятельности надкласса рыб
	
	
	
	

	15
	Особенности строения  и жизнедеятельности представителей класса земноводные и пресмыкающиеся
	1
	
	
	

	16
	Особенности строения  и жизнедеятельности представителей класса птицы.
	1
	
	
	

	17
	Особенности строения  и жизнедеятельности представителей класса млекопитающие.
	1
	
	
	

	18
	Практикум «Выполнение различных заданий ЕГЭ по разделу «Животные» 
	1
	
	
	

	
	Раздел 5. Строение тела человека
	1
	
	

	19
	Строение тела человека
	1
	
	
	

	
	Тема 5.1. Скелет и соединения костей
	2
	
	
	

	20
	Структура и формы костей различного вида. Практическая работа.№1«Изучение строения позвонков, костей черепа, кисти, стопы»
	1
	
	
	

	21
	Типы соединения костей Практическая работа.№2«Описание типов соединения костей, оформление схем строения сустава»
	1
	
	
	

	
	Тема 5.2 Мышцы
	3
	
	
	

	22
	Структура и функции мышц
	1
	
	
	

	23
	Основные группы мышц головы, шеи туловища и конечностей
	1
	
	
	

	24
	Урок – практикум. Практическая работа№3. «Изучение примерного расположения основных групп скелетных мышц»
	1
	
	
	

	

	Раздел 6. Внутренние органы и системы
	
8
	

	
	

	25
	Пищеварительная система
	1
	
	
	

	26
	Дыхательная система
	1
	
	
	

	27
	Сердечно-сосудистая система
	1
	
	
	

	28
	Эндокринная система
	1
	
	
	

	29
	Нервная система. Практическая работа№4. «Составление схем различных рефлекторных дуг»
	1
	
	
	

	30
	Высшая нервная деятельность Практическая работа №5 «Изучение типов темпераментов человека»
	1
	
	
	

	31
	Органы чувств. Мочеполовая система
	1
	
	
	

	32
	Практикум «Выполнение различных заданий ЕГЭ по разделу «Человек»
	1
	
	
	

	
	Обобщающее повторение
	2
	
	
	

	33
	Практикум «Решение вариантов ЕГЭ»
	1
	
	
	

	34
	Обобщение и систематизация знаний по всему курсу
	1
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